	Рязанова Елена

 Александровна
	630087, г. Новосибирск, ул. Тульская 86
Телефон: +7 9628347007
Электронная почта:
 e.samoylov-a@yandex.ru

	Сведения о себе
	Дата и место рождения: 07.01.1975
Новосибирская область с.Крещенка Убинского района
Национальность: русская

Семейное положение: замужем, детей  - один

	Цель
	Соискание вакансии 

	Образование
1996- 1999
	Новосибирский Государственный Педагогический Университет
Специальность: педагог по физической культуре и спорту

	Опыт работы
19.012012 – по настоящее время
10.09.2008-30.06.2011

01.10.2000 -09.09.2008

16.11.1999-11.02.2000
30.05.1994 – 27.07.1999

01.07.1992 -01.09.1994


	МБУ центр реабилитации детей и подростков с ограниченными возможностями «Надежда», инструктор ЛФК
(Должностные обязанности: Организация и проведение индивидуальных и групповых занятий с детьми по лечебной физкультуре.
Новосибирский колледж олимпийского резерва – тренер – преподаватель по биатлону.

СДЮШОР по лыжному спорту –тренер преподаватель по лыжным гонкам
Средняя школа №11 – учитель физкультуры
Призвана на военную службу по контракту на должность старшего инструктора по физической подготовке и спорту в штатную спортивную команду СибОВВ МВД России

СДЮШОР по биатлону – методист

Мастер спорта по биатлону, чемпионка России по биатлону, тренер высшей категории.



	Работа с компьютером
	Microsoft Excel, Word, Интернет, почтовые программы

	Личные качества
	Стрессоустойчивость, коммуникабельность, ответственность, внимательность, пунктуальность, активная жизненная позиция, готовность к изучению новых направлений, неконфликтность, отсутствие вредных привычек . 


